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  Утверждаю 

Заведующий  

МАДОУ ДСКН №6 

Г. Сосновоборска 

_________К.В. Миронова 

Приложение№ _ 

К приказу № ___ от __.08.2023г 

 

 Расписание ООД на 2023 – 2024 учебный год.  

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

«Л» 1-ая младшая 

 

9:00 – 9:10 

Музыкальное 

развитие 

 

Физическая культура 

на улице 

 

 

9:00- 9:10  

Окружающий мир 

(ФЦКМ) 

 

9:35 – 9:45 

Лепка/ аппликация 

 

 

9:00- 9:10  

Развитие речи 

 

9:35- 9:45 

Физическая культура 

 

 

 

9:00- 9:10 

Музыкальное 

развитие 

 

9:35 – 9:45 

Рисование 

 

9:00- 9:10  

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

9:35 – 9:45 

Физическая культура 

 

 

 

 

«Н» 1-ая младшая 

 

9:00 – 9:10 

Музыкальное 

развитие 

 

Физическая культура 

на улице 

 

 

9:00- 9:10  

Окружающий мир 

(ФЦКМ) 

 

9:35 – 9:45 

Лепка/ аппликация 

 

9:00- 9:10  

Развитие речи 

 

9:35- 9:45 

Физическая культура 

 

 

 

9:00- 9:10 

Музыкальное 

развитие 

 

9:35 – 9:45 

Рисование 

 

 

 

 

 

 

9:00- 9:10  

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

9:35 – 9:45 

Физическая культура 
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«Д» 2-ая младшая 

 

9:20 – 9:35 

Физическая культура 

9:45– 10:00   
Окружающий мир 

(ФЦКМ) 

 

 

9:10 - 9:25   

Развитие речи 

10:15 – 10:30 

Музыкальное развитие   

 

 

9:10 – 9:25  
 Лепка/аппликация 

11:00-11:15 
Физическая культура на 

улице 

 

 

9:10 – 9:25 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

10:25 – 10:40 
 Музыкальное 

развитие 

 

9:20 – 9:35 

Физическая культура 

9:45 – 10:00 
Констр-ие/рисование  

 

 

 

 

 

 

«З» 2-ая младшая 

 

8:55 – 9:10 

Физическая культура 

9:30– 9:45   
Окружающий мир 

(ФЦКМ) 

 

 

9:10 - 9:25   

Развитие речи 

9:50 – 10:05 

Музыкальное развитие   

 

9:10 – 9:25  
 Лепка/аппликация 

11:00-11:15 
Физическая культура 

На улице 

 

 

9:10 – 9:25 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

10:00 – 10:15 
 Музыкальное 

развитие 

 

 

8:55 – 9:10 

Физическая культура 

9:30 – 9:45 
Констр-ие/рисование  

 

 

 

 

 

«Г» средняя 

 

9:00 – 9:20  
Окружающий мир 

(ФЦКМ) 

9:30 – 9:50  
Музыкальное 

развитие 

 

 

9:00 – 9:20  
Констр-ние/рисование  

9:30 – 9:50 

Физическая культура  

 

 

 

 

 

 

9:00 – 9:20  
Познавательное 

развитие: ФЭМП 

9:30 – 9:50  
Музыкальное развитие 

 

 

9:00- 9:20  

Развитие речи 

9:30 – 9:50 

Физическая культура  

 

 

  

 

9:00 – 9:20  
Лепка/аппликация 

11:10- 11:30 

Физическая культура 

на улице 

 

 

 

«К» средняя 

 

9:00 – 9:20  
Музыкальное 

развитие 

9:30- 9:50  

Развитие речи 

 

 

 

9:00 – 9:20  
Физическая культура  

9:30 – 9:50  
Окружающий мир 

(ФЦКМ) 

 

 

 

9:00 – 9:20  
Музыкальное развитие 

9:30 – 9:50 

Констр-ние/рисование  

 

 

9:00 – 9:20  
Физическая культура  

9:30 – 9:50  
Познавательное 

развитие: ФЭМП 

 

 

 

9:00 – 9:20  
 Лепка/аппликация 

11:10- 11:30 

    Физическая 

культура на улице 
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«С» средняя 

9:10- 9:30  

Окружающий мир 

(ФЦКМ) 

10:00– 10:20  

Музыкальное 

развитие 

 

9:00 – 9:20  
Развитие речи 

10:00– 10:20  

Физическая культура  

 

  

  

 

9:00 – 9:20 

Лепка/аппликация 

10:00– 10:20  

Музыкальное развитие 

 

 

9:30 – 9:50 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

11:10- 11:30 

Физическая культура  

 на улице 

 

 

9:00 – 9:20 

Констр-ие/рисование  

9:45 – 10:05 

Физическая культура  

 

 

 

 

 

«А» старшая 

 

9:00 – 9:25  
Речевое развитие 

10:15 – 10:40  
Физическая культура 

 

 

9:10 - 9:35 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

11:20-11:45 

Физ. кул-ра на улице 

15:30-15:55 

Рисование 

9:00-9:25 

Поз-ое развитие 

 (конструктивно-

модельная 

/исследовательская) 

 10:30 – 10:55 
Музыкальное развитие 

  

 

9:10 – 9:35  
Окружающий мир 

(ФЦКМ) 

10:35 – 11:00 
Физическая культура 

15:30-15:55 

Лепка/аппликация 

 

 

 

9:00 – 9:25  
Познавательное 

развитие: ФЭМП 

9:35 - 10:00 

Музыкальное 

развитие 

10:20-10:45 

Обучение грамоте 

 

 

«Т» старшая 

 

.8:55 – 9:20 

Речевое развитие 

10:30 – 10:55 

Музыкальное 

развитие 

 

 

9:10 - 9:35 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

10:30 – 10:55 

Физическая культура 

15:30-15:55 

Рисование 

 

 

  

9:00-9:25 

Поз-ое развитие 

(конструктивно-

модельная / 

исследовательская)  

11:00-11:25 

Физическая культура  

а улице 

9:00 – 9:25  
Окружающий мир 

(ФЦКМ) 

10:00 – 10:25 
Физическая культура 

15:30-15:55 

Лепка/аппликация 

 

 

 

9:00 – 9:25 

Музыкальное 

развитие 

9:35 – 9:55  
Познавательное 

развитие: ФЭМП 

10:20-10:45 

Обучение грамоте 
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«В» подготовительная 

 

9:00-9:30 

Окружающий мир 

(ФЦКМ) 

9:40-10:10 

Обучение грамоте 

10:50 – 11:20  
Физическая культура 

 

 

9:00-9:30 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

9:40-10:10 

Поз-ое развитие 

(исследовательская 

деят.)  

10:40 -11:10 

Музыкальное развитие 

9:00-9:30 

Речевое развитие 

10:00 – 10:30  
Физическая культура 

10:40- 11:10 

Аппликация 

 

       

 

 

 

9:00-9:30 

Поз-ое развитие 

(конструктивно-

модельная)  

9:40-10:10 

Рисование 

10:50 –11:20 

Музыкальное 

развитие 

9:00-9:30 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

9:40-10:10 

Лепка 

11:20-11:50 

Физическая культура 

на улице 

 

«М1» средняя 

(компенсирующая) 
9:00 – 9:20 

КРД (логопедическое 

– лексика-

грамматика 

9:45 - 10:05 

Физическая культура  

10:20 – 10:40  

Окружающий мир 

(ФЦКМ) 

 

9:00 – 9:20 

Музыкальное развитие 

9:30 - 9:50 

КРД (логопедическое: 

обучение грамоте по 

подгруппам)  

10:00-10:20 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

  (по подгруппам) 

 

9:00– 9:20 

Констр-ние/рисование  

9:30 – 9:50 

Физическая культура 

 

 

9:20 – 9:40    

Музыкальное 

развитие 

 

 

9:00 – 9:20    

Речевое развитие 

(воспитатель) 

 9:30 – 9:50   

Лепка/аппликация 

 11:30 – 11:50 

Физическая культура 

на улице 

 

«М2» старшая 

(компенсирующая) 

 

9:00 – 9:25 

Окружающий мир 

(ФЦКМ) 

9:40 – 10:05   

КРД (логопедическое 

– лексика-

грамматика)  

11:30 – 11:50 
Физическая культура 

на улице 

 

 

9:00 – 9:25 

КРД (логопедическое: 

обучение грамоте) 

9:40 – 10:05    

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

   12:00 – 12:25 

Физическая культура  

 

9:00-9:25 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

12:00 – 12:25 

Музыкальное развитие 

15:30-15:55 

КРД (логопедическое: 

обучение грамоте) 

 

9:00 – 9:25 

Речевое развитие 

(воспитатель) 

12:00 – 12:25 

Физич-я культура  

15:30 – 15:55 

Рисование 

 

9:00 – 9:25 

Поз-ое развитие 

(конструктивно-

модельная / 

познавательно-

исследовательская)  

10:10 – 10:35  

Музыкальное 

развитие 

15:30 – 15:55 

Лепка/аппликация 
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«Б2» средняя 

(компенсирующая) 

9:00 – 9:20 

Окружающий мир 

(ФЦКМ) 

9:30 – 9:50  

КРД (логопедическое 

– лексика-

грамматика) 

11:30 - 11:50 

Физическая культура 

на улице 

 

8:50 – 9:10 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

 

9:20 – 9:40 

Музыкальное развитие 

9:00 – 9:20 

Физическая культура 

9:30 – 9:50    

Речевое развитие 

(воспитатель) 

10:30– 10:50 

Констр-ние/рисование  

 

8:50 – 9:10 

КРД (логопедическое: 

обучение грамоте) 

9:30 – 9:50     

Музыкальное 

развитие 

 

9:00 – 9:20   

Лепка/аппликация 

10:15– 10:35  

Физическая культура 

 

«Б1» 

подготовительная 

(компенсирующая) 

 

 

 

 

9:00 – 9:30 

Окружающий мир 

(ФЦКМ) 

9:40 – 10:10  

КРД (логопедическое 

– лексика-

грамматика) 

11:30 - 11:50 

Физическая культура 

на улице 

 

 

 

 9:00 – 9:30 

КРД (логопедическое: 

обучение грамоте) 

9:40 – 10:10     

 Поз-ое развитие 

(конструктивно-

модельная / 

познавательно-

исследовательская)  

   12:00 – 12:30 

Музыкальное развитие 

 

 

9:00 – 9:30 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

9:40 – 10:10    

Речевое развитие 

(воспитатель) 

10:40– 11:10  

Физическая культура 

 

 

 

 9:00 – 9:30 

КРД (логопедическое: 

обучение грамоте) 

9:40 – 10:10    

Рисование 

   12:00 – 12:30 

Музыкальное 

развитие 

 

 

9:00 – 9:30 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

9:40 – 10:10    

Лепка/аппликация 

10:45 – 11:15  

Физическая культура 
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